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DE'I",I VYgPOVIDALY PQDIVEJTE SE, CO SEZNAMTEV SE BLIZE
NASE UCITELE. VSECHNO JSME V S RODICOVSKYM
PODIVEIJTE SE, CO APE V PRVNIM KLUBEM A ZAPOJTE
NA SEBE ) POLOLETI VE SE!
PROZRADILI. SKOLNIM ROCE

2024/2025 ZAZILI!

PRVNI VYDANI o~



V APE DELAME VSE PROTO, ABY SE Z DETi STAVALI ZDRAVE SEBEVEDOMI A
ZODPOVEDNI DOSPELI, KTERI MAJI RESPEKT K SOBE A KE SVEMU OKOLI.

VAZENI CTENARI,

S RADOSTI VAM PREDSTAVUIJEME PRVNI VYDANI APE PRAVODAJE, KTERY BUDE
CTVRTLETNE PRINASET POHLED NA DENIi V PROJEKTU APE. NASIM CILEM JE VAS
PRAVIDELNE INFORMOVAT O TOM, CO JSME SPOLECNE ZAZILI, JAKA TEMATA
JSME OBJEVOVALI V RAMCI INTEGROVANE TEMATICKE VYUKY, A JAKE NOVE
POZNATKY A ZKUSENOSTI PRINESLA NASE SPOLUPRACE.

V KAZDEM VYDANI NAJDETE:

e  SHRNUTIi PROJEKTU A AKTIVIT, NA KTERYCH JSME PRACOVALI S DETMI.
e OHLASY A MYSLENKY SAMOTNYCH ZAKU, KTERI 3SOU STREDEM NASEHO
VZDELAVACIHO PRISTUPU.
e NOVINKY A PODNETY Z RODICOVSKEHO KLUBU, KTERY SE STAVA DULEZITOU
SOUCASTI SKOLNi KOMUNITY.
e PREHLED AKCi A PLANU, NA KTERE SE MUZETE V NADCHAZEJICiM OBDOBI
TESIT.
VERIME, ZE VAM APE ZPRAVODAJ NABIDNE NEJEN INFORMACE, ALE | INSPIRACI,
JAK SE ZAPOJIT A BYT SOUCASTI NASI SKOLNi CESTY. DEKUJEME ZA VASI
PODPORU A TESIME SE NA DALSI SPOLECNE ZAZITKY!

S UCTOU
TYM APE

NEZAPOMENTE NAS SLEDOVAT!

APETRIDY
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aktivit déti objevovaly, jaké
je byt soucasti tymu, a
spolecné vytvarely tridni

pravidla. Tato pravidla se . d
stavaji zakladem  pro ‘

bezpecné a  pratelské =
prostredi, ve kterém se
déti mohou rozvijet a ucit.

=

UVITACI PIKNIK PRO
BUDOUCI PRVNACKY

Jiz tradicné jsme na konci letnhich prazdnin usporadali
piknik, ktery pomaha détem i rodi¢um privitat Skolni rok
bez stresu. Tento rok jsme opét vytvorili prostor pro
seznameni se s tridnimi ucitelkami a navazani prvnich
pratelstvi mezi détmi. Piknik nebyl jen o dobrém jidle a
zabaveé, ale hlavné o budovani bezpecného prostredi, kde
se déti citi dobre a mohou do skoly nastoupit s klidem a
radosti.

Také jsme se vénovali budoucnosti. Déti si spole¢né s tridnimi
ucitelkami stanovovaly své cile na cely skolni rok. At uz Slo o
zlepseni ve cteni, zvladnuti obtizneéjsi matematiky, nebo treba

zdokonaleni v kamaradskych vztazich, kazdé dité méelo prostor
najit své vlastni téma. K tomu si navic tvorily vision boardy -
nasténky vizi a prani, které je budou behem roku motivovat a
inspirovat.




APE zpravodaj

CO JSME ZAZILI

SPUSTILI JSME BUFET

V rijnu jsme zahajili celorocni projekt Bufet, do kterého se zapojili zejména zaci
patého roc¢niku. Tento projekt predstavuje uzasny cyklus, kde déti zazivaji cely
proces od zac¢atku az do konce:

e Péstovani zeleniny v ramci skolhi akvaponie,

e Planovani a pfiprava pokrmdu,

e Prodej v bufetu, ktery probiha dvakrat tydné a je uréen mladsim spoluzakim,

A nakonec pocitani zisku a reflexe celé aktivity.
Tento projekt déti nejen bavi, ale uci je odpovednosti, tymové spolupraci a
zakladnim principlim finanéni gramotnosti. Navic propojuje praktické dovednosti s
teoretickymi znalostmi.

Dalsi novinkou v frijnu bylo zapojeni nasi skoly do Peace Jamu,
ktery se stal dulezitou soucasti tfidnickych hodin, predevSim u
patakl. Zaci se b&hem téchto lekci uéi, jak budovat mir, zvladat
konflikty, rozvijet své socialne-emocni dovednosti a prispivat k
lepsSim vztahlim ve tFidé i mimo ni.

Weboveé stranky: www.peacejam.cz
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ERASMUS

Listopad byl vyjimecny diky projektu Erasmus,
kdy jsme hostili déti z Polska. Ty byly
ubytované v rodinach nasich patakl, coz
vytvorilo skvélou prilezitost pro vzajemné
poznavani. Po cely tyden se déti zapojovaly do
rdznych aktivit, pfi kterych se ucily nejen
spolupracovat, ale také poznavat kulturni
rozdily a rozvijet své jazykové dovednosti.
Projekt Erasmus je skvélym nastrojem, jak déti
ucit toleranci, respektu a otevienosti vuci
svétu. Pristi rok nas ceka navstéva u nasich
polskych pratel a uz ted se tésime na
pokracovani této spoluprace.

PRVNi RODICOVSKA
KAVARNA 2024

Listopad prinesl i prvni rodicovskou
kavarnu, tentokrat na téma Hejného
matematika. Rodice si mohli na vlastni
kGzi vyzkouset, jak funguji rdzna
prostredi, ktera déti ve skole vyuzivaji.
Tato metoda podporuje logické
mysleni, objevovani a radost =z
matematiky. Dekujeme vsem, kteri se
zucastnili, za jejich zajem a aktivitu.

| kdyz Halloween neni tradicni cesky svatek, déti si
ho u nas uzily plnymi dousky. Prvhacci a druhacci
meéli spoustu venkovnich aktivit spojenych s

vyukou, zatimco cela sSkola se zapojila do
halloweenské soutéze. Trida 5.X ziskala krasné 3.
misto, a nase pani ucitelka Katka oslnila porotu
svym kostymem mrtvé nevesty, za ktery vyhrala 1.
misto!
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VANOCNI TRHY

V prosinci se také uskutecnily nase tradi¢ni
Vanocni trhy. Diky stédrému daru od Tesca v
Cakovicich, které ndm poskytlo rlizné pokrmy
na prodej, jsme mohli c¢ast vytézku opét
vénovat na pomoc skole v Tanzanii. Trhy byly
nejen mistem, kde se lidé mohli zastavit,
nakoupit a popovidat, ale také dlikazem toho,
jak dokazeme spole€¢né vytvorit néco
vyjimecného.

PROSINEC
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DOSTAVME SPOLECNE
STUDNU PRQ SKOLU
V TANZANII
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VANOCNI TRHY PRO DROBNE §
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POMOC SKOLE V TANZANII

Letos jsme se rozhodli, ze Vanoce budou nejen o
darcich, ale hlavhé o pomoci tém, kteri to
potrebuji. V ramci mezirocnikoveho projektu Rucni
prace jsme vyrabéli rUzné predmeéty, které jsme
nasledné prodavali na trzich poradanych spole¢neée
s Farni charitou v Cakovicich. Diky obrovskému
nasazeni déti, rodi¢u i ucitell se podarilo vybrat
neuveéritelnych 32 tisic korun, které putovaly na
dostavbu studny pro skolu v Tanzanii. Jsme nha
vsechny zucastnéné nesmirné hrdi a dékujeme, ze
jste byli soucasti této dobrocinné akce!

V predvanochnim tydnu se ve vsech tridach konaly
besidky, které prinesly radost a pravou vanocni
naladu. Déti si mezi sebou rozdavaly darky,

nékteré tridy hraly hru Tajny pritel a vSechny se
ponorily do kouzelné atmosféry svatecnich dnu.
Byla to krasna tecka za celym rokem a prilezitost
pro déti i ucitele spolecné si uzit posledni chvile
pred vano¢nimi prazdninami.
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PROSINEC

DRUI:IA RODICOVSKA
KAVARNA

V prosinci probéhla také druha
rodicovska kavarna, tentokrat na téma
anglicka literatura. Pozvani prijala
zastupkyné nakladatelstvi Usborne,
ktera rodice seznamila s vyberem knih
vhodnych pro déti ruznych vékovych
kategorii. Soucasti kavarny byla také
moznost zakoupeni knih primo na
miste, coz se setkalo s velkym zajmem.
Dékujeme vsem, kteri dorazili a
podporili detskou lasku ke cteni.

AUTORSKE CTENI

Cely APE mél moznost Uucastnit se
autorského c¢teni, na které zavitala primo
autorka oblibenych détskych knih, jako je
napriklad Pribéhy z cakovické zakladky. Déti
si nejen uzily poutavé cteni, ale meéely také
moznost zakoupit si knihu primo od autorky
a odnést si tak domu krasny vanocni darek.
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| UCITELE SE VZDELAVAJI

Nezapominame ani na nas vlastni
rozvoj. V lednu jsme Vv ramci
kolegialniho vzdélavani usporadali
prvni workshop na téma teorie typu a
temperamentu. Diky nému jsme lépe
porozumeéli nejen sobg, ale i tomu, jak
pracovat s rozdilnymi osobnostmi a
potrebami déti. Vérime, ze to bude
mit pozitivni dopad na nasi vyuku i
vzajemnou spolupraci.

LYZARSKY KURZ

Zacatek roku patril tradiénimu lyzarskému
kurzu pro zaky 3. az 5. ro¢nikU. Vyrazili jsme
do krasného prostredi Janova nad Nisou, kde
jsme lyZzovali na Tadvalském Spi¢dku a
Severaku. Pocasi nham pralo, déti si uzily
spoustu zdbavy na svahu, at uz jako
zacatecnici nebo zkuseni lyzari. Kromé
lyzovani jsme méli ¢as i na hry a posilovani
tymového ducha. Tento tyden plny sportu a
radosti nas vSsechny nabijel energqii.

Zaci 2. az 5. roénikG se v lednu zapojili do
inspirativhiho workshopu o umeélé inteligenci (Al),
béhem kterého se naudili, jak spravné zadavat

otazky a ukoly a na co si davat pozor pri praci s Al.
Soucasti workshopu byly také kreativni aktivity,
pri nichz si déti vytvorily vlastni pisnicku a
pohadku s pomoci Al.
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JAKA TEMATA JSME PROZKOUMALI?

1.X

Nasi prvhacci  objevuji  prostredi v
matematice Hejného vsemi smysly, uci se
cist a psat, navstivili knihovnu, kde se mohli
dokonce zaregistrovat. Odvazné déti cestuji
autobusem a uzili si lezecky télocvik pod
vedenim profesionalnich lektorl. Také si s
druhaky uzili halloweenskou bojovku, kterou
jim pripravily pani ucitelky.
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JAKA TEMATA JSME PROZKOUMALI?

2.X

Zari: Bezpecna cesta do skoly

Listopad: Podzim, cas, rok, roCni
obdobi

Prosinec: Rodina, povolani, zajmy

»

Leden: Zima, Neziva priroda
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5.X

Vesmir - vylet do Hvézdarny, model slunecni
soustavy, QR kody s cvicenimi

Nase minulost: Staré poveésti Ceské, prirazovani
ilustraci a charakteristika ke jménum, ilustrace
povésti, titulni strana Kosmovy kroniky, seznameni
se sv. Vaclavem a Karlem |V, vylet na Vysehrad

Ldsad

T
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4.X

Péce o zahon (zahradniceni)

Ekosystém lesa - lesni pedagogika - ve
spolupraci s Prazskymi lesy
Fotky z programu Zivot lesa

Pravék - Cesta do Praveku, archeologie
HistoryPark
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JAKA TEMATA JSME PROZKOUMALI?

Mapy a orientace

Kultura a historie Evropy

Finanéni gramotnost
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JAKA TEMATA JSME PROZKOUMALI?

Mapy a orientace

Historie a kultura

Finanéni gramotnost
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DEN OTEVRENYCH DVERI . v
. . o NAVSTEVY
Dne 12. brezna probehne v ramci celée

skoly Den otevrenych dveri. VSsechny MATEﬁSK?CH

potrebné informace naleznete na v

nasich  webovych  strankach a SKOL
socialnich sitich. Pokud byste se chtéli
Dne otevrenych dveri zucastnit jako
rodiCe, dejte nam prosim vedéet
prostrednictvim Bakalare. Pokud jste

zajemci o nasi skolu, muzete se umozni lépe komunikovat s rodiéi

registrovat pomoci formularu budoucich prviidékd a predstavit jim,
dostupnych na nasich online jak projekt funguje.

platformach.

Vedeni APE bude v nasledujicich
tydnech navstévovat vybrané materské
skoly, kde bude predstavovat nas
koncept vzdélavani. Tyto navstéevy nam

SPOLECNE SETKANI
UCITELU A RODICU

Planujeme také neformalni setkani ucitelu a
rodicu, ktera bychom chtéli realizovat ¢astéji.
Skrze Bakalare vam zasleme dotaznik,
abychom zjistili vase nazory a preference.
TéSime se na vétsi propojeni nasi skolni
komunity.

MEZIROCNIKOVE PROJEKTY

Ve dnech 24. a 25. unora probéhnou druhé
mezirocnhikové projekty, tentokrat na téma
mezilidské vztahy. Déti budou mit
prilezitost spole¢né pracovat na ruznych
aktivitach zameérenych na budovani
vzajemnhého porozumeéni, komunikace a
spoluprace.
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Co je Rodic¢ovsky klub?

Prozatim neformalni spolek rodicu, ktefi se chtéji aktivhé podilet na
vzdélani jejich déti a premostovat skolu a rodinu za uc¢elem vytvoreni
funkéni komunity. To je koneckoncu jeden z principu APE, se kterym

bychom méli byt vSichni sezhnameni. Shazime se o pravidelné
konstruktivni schlizky. Zapojeni rodic¢u je nezbytnym prvkem k
uspesnému rozvoji filozofie i praxe APE.

Co zhamena byt jeho clenem?

Schazet se, diskutovat, vymyslet a realizovat (mimo) skolni aktivity
jako v minulosti nékolik bojovek, aktualni piknik ¢i do budoucna
sportovni den. Nékde uz probéhlo i predstaveni profesi rodicu i

jejich zajimavych hobby ve tridach.

Proc byt ¢lenem?

Protoze zde plati “¢im vice, tim Iépe" - potfebujeme dalsi lidi. Casova
narocnost neni velka a nikdo vam neutrhne hlavu, kdyz se nekdy
nezapojite. Ale kazda dalsi hlava a ruce mohou prinést néco nového
a zajimavého. Protoze se spoleché pozname a kdo by nechtel védet
vice o rodinach, s jejichz détmi ty vase travi tolik dulezitého casu.
Protoze vidét tu hrdost v oCich déti, kdyz se zucastnite bojovky nebo
jiné akce, je k nezaplaceni.

Jak se zapojit?
Napsat na “rodicovsky.klub@apetridy.cz”,
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ROZHOVORY

Déti z 5.Y vyzpovidaly nhase ucitele!

Cim jste chtél/a byt v détstvi?

Daniel: Chtél jsem byt fotbalistou, ale v 15 jsem
se rozhl byt ucitelem.

Hanka: Chtéla jsem byt ucitelkou.
Katka Sch.: Chtéla jsem byt zubarkou.
Natalka: Chtéla jsem byt princeznou.
Nikcéa: Chtéla jsem byt ucitelkou.

Gabca: Chtéla jsem byt Iletuskou nebo
ucitelkou.

Adéla: Chtéla jsem byt kadernici a pozdéji
ucitelkou.

Katka P.: Chtéla jsem byt spisovatelkou.
Lenka: Chtéela jsem byt veterinarkou.
Martinka Posp.: Ucitelkou.

Marta Pizl.: Vetfinaiskou, miluju zvirata.

Nela: Chovatelkou cizokrajhnych zvirat nebo
umeélkyni.

Co delate ve svém volném case?

Daniel: Rad sportuji a Ctu si.
Hanka: Sport, kultura, vylety a cteni.

Katka Sch.: Studuji, béham po horach a
lezu.

Natalka: Vencim pejska a hraji na piano.

Nikc¢a: Chodim na prochazky, do kavaren,
ucim se a varim.

Gabéa: Ctu a cestuiji.

Adéla: Rada cvi¢im, cestuji, ¢tu si a chodim
fandit na fotbal a rada jim dobré jidlo.

Katka P.: Rada si ¢u a tancuiji.
Lenka: Koukam na serialy a sportuiji.

Martinka Posp.: Ctu, travim ¢&as s rodinou
nejradeéji v prirodé, mam rada divadlo a
hlavné utulné kavarny.

Marta Pizl.: Prekazkovy béh (OCR), béh se
psem, béh sama a béh na nakupy, hodné
ctu, toulam se tam, kde nejsou lidi, sekam
travu a chodim do lesa.

Nela: Cvicim, maluju, odpocivam, chodim na
prochazky s pejskem.
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ROZHOVORY

Déti z 5.Y vyzpovidaly nhase ucitele!

Proc jste se stal/a ucitelem/kou
v APE?

Daniel: Libil se pristup v APE.
Hanka: Kvuli zplsobu hodnoceni.

Katka Sch.: Bavi mé ucit a podilet se na super
projektu.

Natalka: Byla to dobra nahoda.
Nikca: Méla jsem stésti.

Gabca: Ucila jsem na hlavni budove, ale pani
ucCitelka Adéla meé nalakala do APE.

Adéla: Inspiroval mé muj pan ucitel na
zakladni skole, pak jsem se s podobnym
pristupem setkala v Anglii a zamilovala si to.

Katka P.: Chtéla jse ucit uz od malicka a libi se
mi autenticita APE.

Lenka: Rada predavam néco déetem.

Martinka Posp.: Po rodicovské dovolené jsem
hledala praci v miste bydlisté a smeéer Apu mi
byl sympaticky.

Marta Pizl.: Uplnou ndhodou, kdyz jsem se
dozvédéla, ze odesla jina ucitelka, nabidla jsem
par hodin svého casu.

Nela: Projekt APE mé moc zaujal a kdyz se
naskytla prilezitost necekala jsem a sla do
toho.

Co jste délal/a pred tim, nez
jste se stal/a ucitelem/kou?

Daniel: Byl jsem prekladatelem.
Hanka: Pracovala jsem v antikvariatu.

Katka Sch.: Pracovala jsem v korporatu jako
manager.

Natalka: Pracovala jsem jako servirka a chuva.
Nikca: Pracovala jsem v kavarné.

Gabéa: Chodila jsem na VS a pracovala v
kavarné.

Adéla: Doucovala jsem, instruktorovala jsem
na lyzich a chodila na VS.

Katka P.: Ucila jsem v cizich zemich a ve
skolce.

Lenka: Pracovala jsem ve sportissimu, ucila
jsem angli¢tinu v jazykové skole a pracovala v
restauraci.

Martinka Posp.: Lektorku angli¢tiny a cestiny
pro cizince na Ministerstvu zahranicnich véci,
koordinatorku prekladt a odborného
asistenta na na Vysoké skole financni a
spravni.

Marta Pizl.: Pecovala jsem o lidi (seniory, osoby
bez pristresi, lidi, ktefi umiraji), ucila jsem na
skole, kde se uci socialni praci.

Nela: Ruzné zajimavé prace a hodné jsem
cestovala.
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ROZHOVORY

Déti z 5.Y vyzpovidaly nhase ucitele!

Jakou nejzajimavéjsi zemi Co zajimavého jste zazil/a v détstvi?
jste navstivil/a?

Daniel: Hral jsem v Narodnim divadle.
Daniel: Australie.

Hanka: Cestu po Evropé.
Hanka: Skandinavie.

Katka Sch.: Nabourala jsem na kole u

Katka Sch.: Sri lanka. nhemocnhice a dosla si sama na chirurgii.
Natalka: Francie. Natalka: Vylet do Disneylandu.

Nikca: Kypr. Nikca: Jizda na koni.

Gabga: Svédsko a Italie. Gabdéa: Teta se mi pfestéhovala do Anglie a

ja mohla poznat, jak se tam zije.
Adéla: Bali a milovana Velka Britanie.

Adéla: Sjela jsem Medvédin na lyzich ve 2

Katka P.: Belgie. letech.
Lenka: Némecko. Katka P.: V Recku jsem zaZila pozar.
Martinka Posp.: Indie s krosnou na zadech, Lenka: Zlomila jsem si ruku na koni.

srdcova je pro mé cela Velka Britanie a Irsko.

Martinka Posp.: Vybavilo se mi, jak jsem se

Marta PiZl.: Kahira na vlastni pést. miluju ztratila s kamaradkou na tabore na stezce
Londyn, moc se mi libi Nemecko. odvahy a pak nas hledala cela vesnice.

Nela: Zrovna nedavno se mi podarilo vyjet do Marta Pizl: Asi to, kdyZz jsem poprvé
Mexika, jejich kultura a pfiroda mi opravdu ochutnala pravou coca colu, vidéla jsem
vzali dech. pravou Barbie a mohli si ovéfit, ze je mofs

opravdu slané.

Nela: Myslim, ze jsem tak v 7 letech na chaté
od néjaké pani na trzich vyzebrala kosik se
tfemi Sténatky a donesla je domu. Mamka
meé hned ve dverich otocila a ja je musela ji
vratit.



